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In netter Gesellschaft statt allein zu Hause

Der ASB eréffnet am 2. Januar eine Tagespflege fur Senioren in der Prager Zeile

Der Arbeiter-Samariter-Bund erdffnet am 2. Januar 2020 in der Dresdner Innenstadt eine neue
Tagespflege fir Senioren. Sie befindet sich in der ,Prager Zeile“ und bietet 17 Platze. In den
groBzigigen Raumlichkeiten mit fast 300 m? war bisher eine Seniorenbegegnungsstéatte
ansassig. Sie soll in andere Raume wechseln. Dazu befindet sich die ASB Dresden & Kamenz
gGmbH in Gesprachen mit dem Vermieter.

Interessenten fir die Tagespflege kdnnen sich bereits unter Telefon 0351/ 4539178 melden
oder Uber die Mailadresse g.klee@asb-dresden-kamenz.de Kontakt aufnehmen.

Eine Tagespflege ist ein teilstationares Angebot, das an Wochentagen zur Verfligung steht.
Hier werden pflegebedurftige Menschen betreut und geférdert, welche grundséatzlich zu Hause
leben. Die Géste werden morgens durch einen Fahrdienst abgeholt und am Nachmittag nach
Hause gebracht. Abends und am Wochenende kimmern sich die Angehérigen oder ein
ambulanter Pflegedienst um sie. Der Besuch der Tagespflege ist taglich mdglich, es kénnen
aber auch ausgewahlte Tage vereinbart werden.

In der Tagespflege gibt es neben der professionellen pflegerischen und medizinischen
Betreuung auch ein umfangreiches aktivierendes Tagesprogramm als Anregung fir die Gaste
— von der Zeitungsschau Uber Ratseln bis hin zu Bewegungsangeboten.

Je nach Biografie der Besucher werden auch individuelle Angebote entwickelt.

Gerade fur berufstatige Angehdrige, die die Pflege nur zum Teil Ubernehmen kénnen, ist die
Zusammenarbeit mit der Tagespflege eine Alternative fir einen stationdren Aufenthalt. Sie
haben dann die Gewissheit, dass ihre Angehdrigen den Tag nicht allein zu Hause, sondern
zusammen mit anderen verbringen, und das selbstbestimmt nach ihren Mdglichkeiten und
Fahigkeiten. Gleichzeitig ist die professionelle Pflege gesichert.



Generell ist es moglich, die Einrichtung nur an ausgewahlten Tagen zu besuchen, zum
Beispiel wenn die Betreuung zu Hause an bestimmten Tagen nicht méglich ist. Auch wenn
pflegende Angehérige einmal verreisen mdchten, ist die Tagespflege eine Méglichkeit, die Zeit
der Abwesenheit zu Uberbricken.

Fir die Finanzierung einer Betreuung in der Tagespflege stellt die Pflegekasse fir jeden
Pflegebedirftigen ein vom Pflegegeld unabhangiges Budget zur Verfligung. Auch dazu kann
man sich bei der ASB Dresden & Kamenz gGmbH beraten lassen.
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