
 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qi Gong –  
Lebensenergie im Fluss 

 

INFO - Vortrag mit Kornelia Herrmann 
 

Wie wirken sich Bewegungen auf unsere körperliche und 
geistige Gesundheit aus? Sind Sie neugierig, ob Sie DAS auch 

können? Kommen Sie einfach zum Erlebnis-Vortrag! 
 

im ASB-Begegnungszentrum 
„Wiesenhäuser“ 

 

  Wann:  Mittwoch, 26. August 2026 

     14:30 – 15:45 Uhr             

  Wo:   Wiesenstr. 17, 01277 Dresden 

  Eintritt:  4,50 € /Person  

 

Wir bitten um Anmeldung! Tel.: 0351 – 21 31 339 
E-Mail: p.scharl@asb-dresden.de 

 
 
 

 


