
 

In diesem Workshop gehen wir gemeinsam auf 
Entdeckungsreise in die Welt des heilsamen 
Schreibens. Ob Sie Erinnerungen an Ihr Leben 
festhalten möchten und nicht wissen, wie und wo Sie 
am besten beginnen, oder ob Sie sich 
herausfordernde Erlebnisse von der Seele schreiben 
möchten – Frau Plechinger zeigt Ihnen, wie das gut 
gelingen kann. Sie erhalten spannende 
Schreibimpulse, die sich leicht in Ihren Alltag 
integrieren lassen. Vorkenntnisse sind dafür nicht 
erforderlich. Entscheidend sind allein Ihre Neugier 
und Ihre Offenheit für das Schreiben. 
 

Eine Anmeldung ist erforderlich. 
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