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Bluthochdruck

Erkennen, verstehen, handeln

Bluthochdruck betrifft viele Men-
schen - oft unbemerkt.

In diesem Vortrag erfahren Sie, was
die Ursachen sind, welche Risiken
bestehen und was sie selbst fur ei-
nen gesunden Blutdruck tun kon-
nen.

Kostenfrei

Wir bitten um Anmeldung:
Tel.: 0351 4241734

E-Mail: luise@asb-dresden.de
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