
 

 

 

Angebot zur WOCHE DER DEMENZ in Dresden  

Stellen Sie sich neuen Herausforderungen und halten Sie sich 

geistig fit. 

Bei uns gibt es kein klassisches Gedächtnistraining, sondern eine 

abwechslungsreiche Stunde mit Spiel und Spaß um die kognitiven 

Fähigkeiten zu fordern. 

Mit anschließender Kaffeerunde und einem kleinen Snack. 

Kosten: 3,50 € 

Bitte melden Sie sich an: 

Telefonisch:  0351 4241734 

per E-Mail:  luise@asb-dresden.de 

persönlich:  ASB Begegnungszentrum „Luise“  

   Braunsdorfer Str. 13  in 01159 Dresden 

  

20. September 2023  

14.00—16.00 Uhr 

GEHIRNJOGGING 

Wer rastet der rostet! 

 


