
 

Qi Gong ist die traditionelle chinesische 
Praxis, die Körper, Geist und Atmung in 
Einklang bringt. Frau Wehner nimmt sie 
mit in den Blüherpark an der Bürgerwiese. 
Bringen Sie sich gern bequeme Kleidung 
und ausreichend zu Trinken mit! 
 
Treffpunkt: 13 Uhr an der „Luise“ 
 
Kosten: 4,- € 
Wir bitten um Anmeldung: 
Tel.: 0351 4241734  
E-Mail: luise@asb-dresden.de  
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