Gemeinsam statt einsam

ASB-Tagespflege Konigsbruck
Weitere Informationen

Wir helfen :E:

hier und jetzt. Arbeiter-Samariter-Bund

Offnungszeiten mit Hol- und Bring-Service

« Die Einrichtung ist von Montag bis Freitag, aul3er an Feiertagen, von 7:00 Uhr bis
15:45 Uhr geoffnet.

« Besucher werden ab 7:00 Uhr von zu Hause abgeholt und nachmittags wieder
nach Hause gebracht. Ebenfalls den individuellen Winschen angepasst erfolgt die
Heimfahrt zwischen 15:00 Uhr und 17:00 Uhr.

» Es besteht die Moglichkeit, taglich oder nur an bestimmten Tagen der Woche die
Tagespflege zu besuchen.

« Betreut werden alle alteren, hilfebedurftigen Menschen mit kérperlichen und/oder
psychischen gesundheitlichen Einschrankungen, mit oder ohne Pflegegrad.

Individueller Tagesablauf mit zahlreichen
Betreuungsangeboten

» Ein konstantes Team an Mitarbeitenden soll helfen, individuelle Winsche und
Bedurfnisse zu erkennen und ein Gefuhl von Geborgenheit und Sicherheit zu
vermitteln.

e helle, freundliche Aufenthaltsraume, Ruheraume, eine Wohnkuiche
« Eine eigene Terrasse mit Blick auf den Schlosspark ladt zum Verweilen ein.

« Die AuBenanlagen des angrenzenden Pflegeheimes bieten optimale Bedingungen
fur Spaziergange.



Vielfaltige Betreuungs- und
Beschaftigungsangebote

Diese orientieren sich an den individuellen Bedurfnissen und den vorhandenen
Fahigkeiten:

jahreszeitliche Anlasse, Feste und Feierlichkeiten
Ausfluge (z. B. in die Natur, zum Eis essen)
entspannende Aktivitaten (z. B. Singen, Musik horen)

therapeutische Aktivitaten zum Erhalt und zur Forderung von Fahigkeiten
(z. B. gymnastische Ubungen, Spaziergange, Krafttraining mit dem Medizinball,
kognitive Spiele aller Art)

Kochen, Backen, Wasche legen, Gesellschaftsspiele, Malen und Basteln

Gesunde und abwechslungsreiche Kost
aus eigener Kuche

taglich frische ,Hausmannskost” aus eigener Kiche

vier Mahlzeiten am Tag

frisches Obst und Gemuse

Getranke aller Art, zusatzlich Suppenvariationen am Morgen
Mittagsmahlzeit - zwei Wahlgerichte

Zubereitung von Diat- und Schonkost mdglich

Fur die Korperpflege steht ein geraumiges
Pflegebad mit einer komfortablen Sitz-
badewanne zur Verfliigung

Ein- bis zweimal pro Woche bieten wir, je nach Wunsch, ein entspannendes
Pflegebad oder eine Pflegedusche an.

Die Durchfuhrung erfolgt von einer erfahrenen Pflegemitarbeiterin.
Dazu gehdren auch Haarwasche und Fingernagelpflege.

Zusatzliche Angebote im Haus

Friseur
FulBpflege / Podologische FulRpflege



