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Mit Smartphone und Tablet im Internet  
Einsteigerkurse für Senioren 
 

Sie möchten mit einem Tablet oder Smartphone umgehen können oder 
es noch vielseitiger einsetzen? Sie wollen Fotos und Nachrichten von 
Ihrer Familie ansehen, mit Freunden in Kontakt bleiben, Bestellungen im 
Internet aufgeben oder online eine Eintrittskarte für das Theater kaufen? 
Doch Sie sind unsicher, wie das funktioniert? 

 

In unserem neuen Kurs erlernen Sie Schritt für Schritt die Handhabung 
und die Möglichkeiten von Tablet oder Smartphone. Die Kursinhalte und 
das Lerntempo richten sich nach Ihren Bedürfnissen. Sie können Ihr  
eigenes Tablet bzw. Smartphone mitbringen oder nutzen kostenfrei ein 
Tablet aus unserer Einrichtung. Die Kurse stehen allen Interessierten  
offen.  
Durchgeführt werden die Kurse von Herrn Henze, einem ausgebildeten 
Technikbotschafter, die sich auf die Weiterbildung von Seniorinnen und 
Senioren im digitalen Bereich spezialisiert hat. 
 
Kurse für Anfänger 
Für alle, die keine oder wenig Erfahrung im Umgang mit einem Tablet  
oder Smartphone haben und sich eine grundlegende Einführung in die 
Funktionsweise des Gerätes wünschen. Vorkenntnisse und ein eigenes 
Gerät sind nicht erforderlich. 

 
Inhalte 
 Grundlagen und Aufbau des Geräts 

 Tipp- und Wischtechniken 

 Einrichtung eines Google Kontos 

 Erklärung der einzelnen Symbole 

 Vorstellung wichtiger Funktionen  
 Vorstellung interessanter Anwendungen  
 Was tun bei Problemen? 

 

 

Eine Informationsveranstaltung dazu 

findet am 09.01.2023 
im Begegnungszentrum statt. 

 


